Strategia Globala pentru eliminarea
cancerului de col uterin

lansata in 17 noiembrie 2020 de
Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS)

printr-o rezolutie adoptata de 194 de tari.

Obiectiv: pana in anul 2030 incidenta
cancerului de col uterin sa scada si sa se
mentina la
sub 4 cazuri noi la 100.000 de femei.

Atingerea obiectivului ar fi posibila daca sunt

indeplinite 3 tinte esentiale:

= 90% din femeile cu
teste pozitive sa
beneficieze de
tratament al leziunilor
pre-canceroase si al
celor maligne

= 70% din femeile
adulte sa fie testate
cu un test de Tnalta
performanta de doua
ori Tn intervalul de
varsta 35-45 ani

= 90% din fetite sa
fie vaccinate
impotriva HPV
pana la implinirea
varstei de 15 ani

90% 90%

Numir cazuri noi cancer de col uterin
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Romania are cea mai ridicatd incidenta

s1 mortalitate prin cancer de col uterin in Uniunea

Europeana (2020)
) ( Decese prin cancer de col uterin pe 100000

femei*
e

Mortalitate estimati - UE 27,
femei, toate virstele 2020

pe 100000 femei*

Incidenta estimati - UE 27,
femei, toate virstele 2020
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Incidenta si mortalitatea prin cancer de col uterin in tarile UE,
2022, ASR/%000 femei (raportat la populatia standard
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CEIl 3 PILONI Al STRATEGIEI OMS

Prevenirea prin vaccinare
Vaccinarea HPV asigura protectia pe termen lung
impotriva cancerului cervical.

al leziunilor pre-canceroase
Pot preveni dezvoltarea leziunilor pre-
canceroase in cancer.

. Screening si tratament

canhcerul cervical invaziv

. Tratamentul precoce pentru
Poate salva vieti!

*Pentru a elimina cancerul cervical, toate tarile trebuie 53 atingd
5i 5a menting o incidenta sub 4 cazuri per 100 000 femei.

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare
a sanatatii si educatie pentru sanatate al
Ministerului Sanatatii - pentru distributie gratuita

IANUARIE 2024

CAMPANIE
DE

PREVENTIE A
CANCERULUI DE COL UTERIN

Informeaza-te!
Testeaza-te!
Vaccineaza-te!

Material adresat populatiei generale

MINISTERUL Institutul
SANATATII National de
S ! Sanatate Publicd



https://ecis.jrc.ec.europa.eu/pdf/factsheets/cervical_cancer_en-Nov_2021.pdf
https://ecis.jrc.ec.europa.eu/pdf/factsheets/cervical_cancer_en-Nov_2021.pdf

CE ESTE
cancerul de col uterin (cancerul
cervical)?
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CANAL -~
ENDOCERVICAL i
COLUL UTERIN
VAGIN

Cancerul care apare in celulele colului uterin (partea
inferioara a uterului care se conecteaza la vagin) din cauza
inmultirii necontrolate, haotice a unor celule anormale, cel
mai frecvent .in prezenta HPV.

CINE ESTE LA RISC de a dezvolta cancer

rvical? . R : Ny
oate femeile care si-au inceput viata sexuala,

sunt la risc de a dezvolta cancer cervical.
Cel mai frecvent femei in varsta de 35-44 ani

CE SIMPTOME ARE cancerul de col

in mod obisnuit nHE%EEQgimptome in stadiile precoce.
Cand apar, simptomele pot include:

“* Sangerari vaginale anormale
< Scurgeri vaginale anormale
“* Durere la contactul sexual
Aceste simptome apar si in alte afectiuni, fara a
semnifica neaparat un cancer de col uterin.

in cazul in care apar, adresati-va imediat medicului!

CARE ESTE CAUZA cancerului de col

Peste 90% din cazuri sUt€ddilikate de infectia cu HPV
HPV se transmite in special prin contact sexual

8 persoane din 10 se infecteaza cu HPV in cursul vietii
In majoritatea cazurilor infectia se va vindeca de la
sine, si nu vor dezvolta niciodata cancer cervical.
Uneori, infectia HPV persistenta si poate produce
leziuni, veruci (condiloame) genitale sau leziuni
precanceroase.

Tipurile de HPV care produc veruci sunt diferite de
tipurile de HPV care pot produce cancer.

Intre infectia cu HPV si aparitia cancerului de col uterin
pot trece multi ani (chiar zeci).

Infectia cu HPV nu prezinta simptome

CANCERUL DE COL UTERIN POATE FI
PREVENIT?
Da, cancerul de col uterin poate fi
pre-~mit mwin srnssfnnas Sl UIDY gj

Vacainarea si screeiinig-ul poc saiva
vieti!

orofaringeale (cancere ale gurii, ale corzilor vocale)
INFECTIA CU HPV poate fi tratata?

Nu exista tratament pentru infectia cu HPV,

Pot fi tratate efectele produse de infectia HPV.

HPV nu inseamna HIV

Virusul Papilloma Uman (HPV) si Virusul
Imunodeficientei Umane (HIV) sunt virusi foarte
diferiti

VACCINAREA anti - HPV

pentru prevenirea cancerului de col

* Vaccinul antiHP\(;eferdprotectie impotriva formelor
invazive de cancer cauzate de HPV.

* Riscul de infectie este la fel de mare in cazul fetelor
si al baietilor.

* Momentul optim pentru vaccinare inaintea
debutului activitatii sexuale (inaintea aparitiei
riscului de infectie HPV)

in Romania, vaccinarea anti HPV:

“ Este gratuita pentru fete si baieti intre 11 ani

si 19 ani

< Este compensata 50% pentru femei intre 19

ani si 45 ani SCREENING-UL
pentru prevenirea si depistarea precoce
a

: Screenirwahéerﬁaima @exed ﬁ?f@?m' la
intervale regulate, a tuturor femeilor din grupa de

varsta la risc (25 - 64 ani) pentru a depista daca au
leziuni precanceroase;

* Daca apar leziuni precanceroase, pot fi tratate si nu
vor mai evolua catre cancer, prevenind astfel
aparitia cancerului de col uterin!

RECOMANDARI SCREENING

* Femei intre 25-29 ani: testul Babes Papanicolaou
* Femei intre 30- 64 ani: testul HPV
* Test efectuat o data la fiecare 5 ani

Daca aveti intre 25 si 64 de ani adresati-va
programelor de screening organizat populational al
cancerului de col uterin pentru un test gratuit!

Cancerul de co! uterin poate fi prevenit prin vaccinare si screening

si poate fi vindecat daca este depistat la timp si tratat corespunzator!
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