
 

 

 

 

În 1991, Organizația Națiunilor Unite (ONU)  a consacrat ziua de 1 

octombrie drept Ziua Internațională a Persoanelor Vârstnice, cu scopul 

de a promova  drepturile acestora, dar și  a unei imagini pozitive a 

îmbătrânirii. 

Ziua Internațională a Persoanelor Vârstnice este sărbătorită în fiecare 

an, în data de 1 octombrie. Cu această ocazie ne gândim în mod 

deosebit la părinți, la bunicii și bunicile noastre, care cu atâta trudă și 

muncă s-au străduit să ne nască și să ne asigure toate condițiile pentru 

ca noi să creștem sănătoși, să primim educație, să studiem și să ne 

găsim un drum în viață. 

 

 

 



 

 

“O societate care nu își prețuiește persoanele în vârstă își neagă rădăcinile și își 

periclitează viitorul.”  
                                                                                                                 

                                                                                         (Nelson Mandela) 

 

 


